
 

Page 1 of 1 

 

 
 

Sporta veids Vieta Datums 
Distanču slēpošana Cēsu novads,   

Priekuļi 

  29.01.2022.  

Vieglatlētika telpās     Valmiera   12.03.2022. 

Volejbols    D 45+; D 60+  

                   K 40+; K 60+  

     Valmiera 

       
  05.03.2022.  

Galda teniss      Salaspils   06.03.2022. 

Peldēšana  Rīga, Daugava              26.03.2022. 

Telpu futbols K 40+; 50+     Rēzekne   26.03.2022. 

 Volejbols  D 35+ 

                  K 55+; K70+ 

 Jelgava vai 

Ozolnieki  

  26.03. vai 02.04.   

2022. 

Darts (šautriņu mešana)         Bauska 30.04.2022. 

Brīvā cīņa         Bauska 30.04. 2022. 

Florbols K 35 +         Bauska 30.04.2022. 

Svaru stieņa spiešana guļus         Bauska 30.04.2022. 

Basketbols D 40+; K 45+         Bauska 30.04.2022. 

Dambrete         Bauska 30.04.2022. 

Orientēšanās apvidū         Tērvetē 07.05.2022. 

Novuss         Ķekava 07.05.2022. 

Šahs         Baloži 07.05.2022. 

Volejbols  D 30+; D 50+ 

                  K 35+; K 50+ 

        Jēkabpils 07.05.2022. 

Pavasara kross          Jēkabpils 

 

21.05.2022. 

Riteņbraukšana         Ogre 28.05.2022. 

Svarbumbu celšana         Ogre 28.05.2022. 

Smaiļošana un kanoe 

airēšana 

  Jelgava “KC” 18.06.2022. 

Vieglatlētika        Bauska 18.06. un 19.06.  

2022. 

Basketbols    D 30+; D 50+ 

                  K 35+; K 55+ 

 

       Bauska 18.06.2022. 

Minifutbols 

K 35+,40+,45+,50+  

       Bauska 18.06.2022. 

Volejbols  D 40+; D 55+ 

                  K 45+; K 65+ 

       Bauska 18.06.2022. 

Rokasbumba D 30+; K 40+        Bauska 19.06.2022. 

Airēšana Lucavsala, Rīga 02.07.2022. 

Pludmales volejbols 

          D 30+,40+,50+ 

          K 40+,50+,60+,70+ 

 

Mežaparks, Rīga 

 

09.07.2022. 

Badmintons (indiv.)        Liepāja 10.09.2022. 

Šaušana        Tukums  


