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Nodarbību grafiks CĪŅU ZĀLĒS 

LAIKS
PIRMDIENA OTRDIENA TREŠDIENA CETURTDIENA PIEKTDIENA SESTDIENA SVĒTDIENA

SAULKALNES
SPORTS 

16:30-18:45

SAULKALNES
SPORTS 

18:15-21:25

SAULKALNES
SPORTS 

16:30-18:45

SAULKALNES
SPORTS 

15:15 -
17:45 SAULKALNES

SPORTS 

16:30-18:45

SAULKALNES

SPORTS 17:00-
18:30

KARATĒ SKOLA 
15:00-16:30

KARATĒ SKOLA 
17:00-18:30

KARATĒ
SKOLA 

15:15-17:45

KARATĒ SKOLA 
15:00-16:30

KARATĒ SKOLA 
17:00-18:30

KARATĒ
SKOLA 
18:15-
21:25

KARATĒ SKOLA 
15:00-16:30

SVARCELŠANAS

CENTRS 18:45-
21:15

SVARCELŠANAS

CENTRS 18:45-
21:15

SVARCELŠANAS

CENTRS 18:45-
21:15

SVARCELŠANAS
CENTRS 

12:00-14:30

SVARCELŠANAS

CENTRS 11:30-

MMA
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MMA
19:00-
21:00

MMA
19:00-
21:00

SPORTA 
JOGA, IVETA 
11:30-13:00

SILAVAS 
VILKI 

19:00-

SILAVAS 
VILKI 

19:00-

SILAVAS 
VILKI 9:00-

SALASPILS
KARATĒ 
KLUBS 
17:00-
22:00

SPORTA 
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IVETA 

18:30-21:00

SALASPILS
KARATĒ 
KLUBS 
17:00-
22:00

SALASPILS
KARATĒ 
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SALASPILS
KARATĒ 
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22:00

SPORTA 
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ARLEKĪNS 
19:00-
21:30

ARLEKĪNS 
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